Anleitung zum Aufpumpen des Kin-Ball®

1. Innenball aus Latex durch die Offnung in die Hiille aus Nylon einfiihren.

2. Lassen Sie den Innenball etwas aus der Nylonhtlle herausragen. Beide Hullen
zusammen halten.

3. Schlauchende des Kompressors einfiihren und aufpumpen (mit Kompressor

Bravo OV4 ca. 2,5 bis 3 Min.) bis die Nylonhille gut angespannt und die
Oberflache hart ist. Schlauch herausziehen und Innenball fest zuhalten.
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4. Es ist kein Stdpsel vorhanden. Kin-Ball um sich drehen lassen und mit dem
Ende des Innenballs aus Latex mehrere Drehungen machen. Den Innenball in die
Offnung der Nylon-Hiille hineinstossen.

\/A VOGASPORT



